
AGENDA 

workshopului clinic interdisciplinar cu participare internațională 

„Pacientul cu amețeli: de la simptom la diagnostic, imagistică și 

recuperare funcțională” 

4 noiembrie 2026, 12:30–15:00 

Organizator: Catedra de Reabilitare și medicină alternativă, IP USMF „Nicolae Testemițanu”. 

Moderatori: Oleg Pascal, profesor universitar, doctor habilitat în științe medicale, șef catedră de Reabilitare 
și medicină alternativă, IP USMF „Nicolae Testemițanu”. 
Eric C. Fee, MD, medic specialist în medicină de familie, lector Family & Community 
Medicine, Eastern Virginia Medical School, Macon & Joan Brock Virginia Health Sciences, Old 
Dominion University, Norfolk, Virginia, SUA. 

12:30–12:35 Deschiderea workshopului. Prezentarea lectorilor și obiectivelor educaționale. 
Provocare clinică: „Pacientul spune: Am amețeli. Ce facem mai departe?” 
Oleg Pascal, profesor universitar, dr. hab. șt. med., șef catedră Reabilitare și medicină 
alternativă, IP USMF „Nicolae Testemițanu”. 

12:35–13:00 Pacientul cu amețeli în asistența medicală primară: cazuri clinice din practică și luarea 
deciziilor. Prezentarea cazurilor clinice de vertij pozițional, presincopă și amețeală perceptivă  
posturală persistentă, diagnostic diferențial, conduita inițială, decizii de trimitere către specialiști  
și impactul asupra pacientului și resurselor sistemului de sănătate. 
Eric C. Fee, MD, medic specialist în medicină de familie, lector Family & Community 
Medicine, Eastern Virginia Medical School, Macon & Joan Brock Virginia Health Sciences, Old 
Dominion University, Norfolk, Virginia, SUA. 

13:00–13:30 Evaluarea clinică a pacientului cu amețeli: de la prezentarea pacientului la deciziile 
diagnostice și terapeutice. Prezentarea interactivă de caz clinic, anamneză țintită, examenul 
neurologic și vestibular, teste și manevre diagnostice, diagnostic diferențial și stabilirea 
conduitei terapeutice. 
Anastasia Rotăreanu, asistent universitar, Catedra Reabilitare și medicină alternativă, IP USMF 
„Nicolae Testemițanu”. 

13:30–14:00 Ameteli vs VertijȘ perspectiva medicului imagist . Indicații pentru explorările 
neuroimagistice, alegerea metodei de investigație, interpretarea rezultatelor și implicațiile 
acestora pentru conduita clinică. 
Domnica Calin,MD,MPH, asistent universitar, Departamentul de Radiologie și imagistică medicală, 
Doctorand 

14:00–14:30 Dincolo de diagnostic: orientarea pacientului în sistemul de sănătate și coordonarea 
îngrijirilor medicale - perspective din SUA. Parcursul pacientului în sistemul de sănătate, 
coordonarea interdisciplinară a îngrijirilor, barierele de acces la servicii, perspective comparative 
SUA - Republica Moldova și implicații practice pentru medicii aflați la începutul carierei. 
Ludmila Balteanu, MD, MSPH, lector, Departamentul de Sănătate Publică și Administrarea 
Sănătății, UNC Charlotte, SUA, director al programului HSMT 

14:30–15:00 Discuție interactivă asupra cazurilor clinice: „Ce ați face în continuare?” Mesaje-cheie și 
încheiere. Integrarea evaluării clinice, imagisticii, deciziilor de management și a recuperării 
funcționale. Întrebări din auditoriu și concluzii. 
Moderator: prof. univ. Oleg Pascal. Participă toți lectorii. 

 


